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علاهةةه  اثاًاةة   المنتجةة   ةةك الاه نةةهة التاةة  التةة  غةةر ت  ةةه  غ ااةة اة الاغذيةة المعدلةة  اثاًا ةةه    ةة  الاغذيةة  

سةار   جديةد  بهضاةه   تلة   صةاهةالهندس  الوثاًاة  بد  ةه  غقهنهة  عملبهستخدام ط ق الهندس  الوثاًا . غ

راة اة الم غوبة   ة  لاا تاةهث ا   تقلادي  لتتساك الصاهة البر ق الانتخهب عند  قهثنتهه  صاهةأكب     ال

  .الاه نهة

ا العهلماك ااغسك اك ك ل لعب اكتشهف  لتمض النواي اغتساك التانولوجاه الوثاًا     القة   العشة يك  اث 

ه    غروي  علة  اسةتخدام اضنميمةهة  1988 ة  عةهم لأا   ة    .  غمت الموا ق غقهنهة التتو  الوثاً  حهسم 

)انةمير ال ناةما التة  غنتجهةه المعدل  اثاًا ه  ة  غصةناا الأغذية . غةر اسةتخدام المناتة   هةالماا ابالت  غنتجهه 

   عد  قلال  ةك البلةدا   ة  التسةعاناهة. بةدأ الباةا التجةهثي للطعمة  المعدلة  الاحاهء المجها  المعدل  اثاًاه 

التة  غتتمةل اة اف الخةم  لاتة    بتسةوي  للرمةهطر Calgene  عند ه قه ت شة ك   1994ه    عهم اثاًا  

التة  ي غاةا ذاة المة  ا  الاقتصةه ي . ثكمة  عظر التعديلاة ال ذا ا  بشال أسهس  عل  المتهصةال طويل  

المتهصةال  غتويةلغمةت  ثل  و  الصويه االذث  / الذث  االاةهنولا االقرةك.  المستهلااك الرلب علاهه  ك قبل 

. ال ذا اة  ا ههالتتسةاك  صه صة الضةهث    مسببهة الأ ة ا  الأعشةهبل قها   ال   تهصال المعدل  اثاًا ه 

غتسن ه تاةه ا ه  ة  القامة  ال ذا اة  للغذية  المعدلة  اثاًا ةه. غةر غرةوي   2000شهد تنتهج الأثز الذ ب     عهم 

لةر  الا انة   2015عةهم حل عل   وا ق  الانتهج    ال غر  ك أنه   عل   الت  غتمل جانهة بش ي   G M ابقهث

ه    السوق.   كه   المعد  اثاًاه أا  حاوا   عد  اثاًا ه يتر اعتمه ه للاسةتهلاك سلمو  سمك الياك  ع اا 

لب ه  ةه غه و التاوا  الوحاد المعتمد للإنتهج التجهثي االباا االاستهلاك  ك قبل ت اث  ال ذاء االدااء. البش ي 

 الضةهث     علة  سةبال المثةه  غتسةاك  سةتوغ الم ةذيهة ا قها ة  اع ةهة الأعشةهبغتتسك صاهة المتهصال 

قدث   ة التا  المستهد      مه يو   لهذ  الاه نهةالعلاجا    انقلهه تل  الاه نه النه ع  ا لموا المنتج ل اا تلاك 

كمه  ا ا   اماة  تد   غتلا ر  ا ذاق احهجهة المستهلااك .ا ذا يعر  المه   ال ذعهلا  عل  البقهء ااضنتهج. 

أ  غربا  الأغذي  المعدل  اثاًا ه يجلب  عةه بعةض المخةهط  المتتملة    بمةه  ة  ذلةك التةلًا  السةلب  للجانةهة 

المعدلةة  علةة  البشةة  االتلوًةةهة علةة  البا.ةة  المتارةة . غةةإ ي  ةةذه المخةةهاف تلةة  ا ةةتلاف  وقةة  النةةه  غجةةهه 

ل ذا اةة  المعدلةة  اثاًا ةةه.  نةةهك تجمةةه  علمةة  علةة  أ  ال ةةذاء المتةةه  حهلا ةةه المشةةت   ةةك المتهصةةال المنتجةةهة ا

ا عل  صت  اضنسه   الأطعمة  التقلادية     الاةك يجةب ا تبةهث كمه  و التةه   ة  المعدل  اثاًا ه لا يشال  ر  

تمةه   كمةه   غذا اة  صةهلت   ة  السةوق ااع كل غذاء  عد  اثاًا ه عل  أسه  كل حهل  علة  حةد  قبةل ت  هلةه

ا  غاو  لهةذ  الاغذية  اًةهث سةلبا  علة  المةدغ البعاةد  . ا ا ذلك    د  احتمه للاستخدام  ا   خهط  صتا  



. يختلة  ااث  ايضه ا ذا يخضا لتةهًا  الشة كهة العهلماة  المصةنع  ا ةدغ غةهً  السةوق بهةذ  الاًةهث السةلبا  

ل  اثاًا ه حسب الدال    حاث غتظ  ه بعض الدا  أا غقاد ه   بانمه الواا القهنون  االتنظام  للغذي  المعد

الواا الاقتصه ي االساهسة   سبحغسمح  ا  أ  غ لهه بدثجهة  تاهاغ  عل  نرهق ااسا    االت  غختل  

 ن    اعوا ل أ  غاالدي االاجتمهع   الج  ا  االواا لدا  ال ذا ا  لتهج  العلم  االا

عه    ستم   غتعل  بسلا   الأغذي    االتنظار   اااا العلا هة   االأً  البا.    ا ا ذلك    نهك  خهاف 

اأسةةهلاب البتةةث   احقاقةة  أ  بعةةض البةةذاث المعدلةة  اثاًا ةةه   تلةة  جهنةةب جماةةا الأصةةنهف النبهغاةة  الجديةةد    

 غخضا لتقوق   ب  النبهغهة الت  غمتلاهه الش كهة.

 التحول الوراثي تاريخ

   الا تاةةهث  ةةا غةةدجاك النبهغةةهة االتاوانةةهة  ةةك  ةةلا ل ةةذاءجانةة  الموجةةه  ةةك قبةةل اضنسةةه  بهبةةدأ التلاعةةب ال

حاث يتر غ با  اغاثا  الاه نهة ذاة الصاهة الم غوب    قبل المالا عش   الاف سن  حوال    نذالاصرنهع  

الا تمةةهم بةةهلمتتوغ  الصةةاهة غاةة  الم غوبةة  . ا ةةا بدايةة  القةة   العشةة يك بةةداء غسةةتبعد الاه نةةهة ذاة    امةةه

التة   كهنةت اضنميمةهةالوثاً  االته ض النةواي بةداء عصة  الهنةد  الوثاًاة  االاه نةهة المعدلة  اثاًاةه  . 

الماا ابا  المعدل  اثاًا ه أا  غربا  للاه نهة المعدل  اثاًا ه    تنتهج ال ذاء اغمت الموا ق  علاهه     غنتجهه 

دااء الأ  يااةة .  ةة  أاا ةةل التسةةعاناهة   غمةةت الموا قةة  علةة  اسةةتخدام  ةةك قبةةل ت اث  ال ةةذاء االةة 1988عةةهم 

الااموساك. كه  الجبك يصنا عه   بهستخدام  نات   عقد  اضنمير الت  غر استخلاصهه  ك برهن   عد  الأبقةهث. 

ةه علة  غخثة  التلاةب    مةه ا أيض  ينةتج عنةه  قهم العلمهء بتعديل الباتا يةه ضنتةهج الااموسةاك   االةذي كةه  قةه ث 

غر غروي  اا  غذاء  عد  اثاًاه غمت الموا ق  علا  حاةث غةر اطلاقة   تصةو   1994.    عهم   ثهث  الجبك

الرمهطر غتتمل ا اف ا ت اة  م  طويل  اكهنت الصةاك اا   الة  ا  لةت جانةهة المقها ة  للاهي اسةهة 

غلة  ذلةك انتةهج البرةهطم المعدلة    تصو   نتج  قةهام للاهي اسةهة مه يجعل  اا   1993   نبهة التبغ عهم

 ا تنتهج الأثز الةذ ب   ة  اثاًاه ا و  الصويه االذث  االقرك المقهام للا غه   االق   المقهام للاهي اسهة  

 الة  بمثاعة   تهصةال  29  قه ةت  2010بتلةو  عةهم         لميه   قامته ال ذا ا  لأا     .     2000عهم 

 . كهنةت أ  غ  نتت الموا ق  التنظاما  لاسةتا ا  المتهصةال المعدلة  اثاًا ةه   ا  31 عدل  اثاًا ه غجهثي ه ا 

 تصةولا   25  حاةث حصةلت  2011الولايهة المتتد  الدال  ال ا د     تنتهج الأغذي  المعدل  اثاًا ه    عهم 

و  الصةويه   ا ٪  ةك  ة94٪  ةك الةذث    ا 92  كةه   2015 عدلا  اثاًا ه علة  الموا قة  التنظاماة .  ة  عةهم 

. غةر اعتمةه  اا  حاةوا  2015 ة  عةهم  اثاًاه ٪  ك القرك المنتج    الولايهة المتتد   ك أصنهف  عدل 94

 عد  اثاًاةه للاسةتخدا هة ال ذا اة   غتويةل سةمك السةلمو  بهسةتخدام جةاك  ةنظر له  ةو  النمةو  ةك سةلمو  

النمو عل   داث العهم بدلا   ك  ةلا   صةل   شانوك    المتاط الهه ئ ا تام  ك عبوث المتاط  مه  انه  ك



غمت الموا ق  عل   ر الأباض المعدّ  اثاًاةه ا ة   2016   الولايهة المتتد   نذ عهم  ال باا االصا   قط

  عل  بعض ًمهث البت  المهندس  اثاًاه .      الاهبه  غمت الموا ق  2021عهم 

  اليات وتقنيات التعديل الوراثي 

ذاء المعد  اثاًا ه عملا   تعد   الخرواة. غتمثل الخرةو  الأالة   ة  غتديةد جةاك  ااةد  ةك كةه ك يعد تنتهج ال 

ح  آ   غ غب    تاه ته. يماك أ ةذ الجةاك  ةك  لاة   أا غولااهةه صةنهعاه    ًةر   جهةه  ةا عنهصة  اثاًاة  

لجاناةةة   ةةة  االمنهةةة  اعلا ةةة  ا تاةةةهث. ًةةةر يةةةتر ت  ةةةه  العنهصةةة  ابةةةه ئ أ ةةة غ   بمةةةه  ةةة  ذلةةةك  نرقةةة  ال

. يتر ت  ه  التمض النةواي بشةال عةهم  ة  الخلايةه التاواناة  بهسةتخدام التقةك المجهة ي   هلهم غوب جانو 

حاث يماك حقنه  ك  لا  ال لاف النواي للخلا   بهش      النوا    أا  ك  لا  استخدام النواقل الاا اسةا . 

لمةه   الوثاًاة  بواسةر  اغهلب ه  ه يةتر ت  ةه  التمةض النةواي  ة  النبهغةهة بهسةتخدام تعةه   الت كاةب بوسةهط  

ا لأنه يتر غتويل  لا  ااحد   قط بهستخدام  ه   اثاًا    يجب تعه   غولاد الاه ك الت   ةك الاهي اسهة    نظ  

   التاوانهة    ةك الضة اثي  ا ه غلك الخلا  الما   . يتر غتقا  ذلك    النبهغهة  ك  لا  زثاع  الأنسج .

غقنا  ب  الخلايه الجذعا  الجنانا . يتر تج اء  ميد  ك الا تبهثاة بهستخدام    المه   النواي  التلكد  ك اجو  

 نتقه  الجاك الجديد لخلا  المضا  .بعد ذلك يتر الاش  عك ا  س  اث 

 عدلت وراثياالمنتجات النباتية والحيوانية التي 

طم االاوسةه االمتهصةال الاواك  اللوزي  االتمضاهة االامث يهة االانهنه  االخض   ثل الرمهطر االبرةه

التقلاة   ثةةل الةة ز ا ةةو  الصةوي  االةةذث  االقمةةح االقرةةك  رة  الع  وناصةةب ابنجةة  السةةا االنبهغهة الميتةة  

االمواشة  كهلايقةهث االاغنةهم االمةهعم االاسةمهك االراوثاالخاةو  االجمةه  اانةوا  ًمةهث انبهغهة الاعةلاف 

 الدا ل     عملاهة الهندس  الوثاًا  البت  االرتهلب ابعض انوا  البات يه االاهي اسهة 

 فوائد

المعدل  اثاًا ه بعض الخصه ص الم غوب    بمه    ذلك بعةض الاوا ةد للبقةهء علة  قاةد التاةه  غتوي  الاغذي  

 ةهة للا   البا.هة القهسا    اغتساك  ستوغ الت ذية    االتصةو  علة  المةوا  العلاجاة    ا قها ة  الجانةهة 

 .او   ذه الخصه ص  ااد  للإنسه  االبا.  بر ق  عان الأعشهب. يماك أ  غا

 للطقس القاسيتحمل 

النبهغهة التة   ضةعت للتعةديل الجانة  قةه ث  علة  البقةهء علة  قاةد التاةه   ة  اة اف الرقةم القهسةا . يماةك 

لب ةه زثاع  المتهصال ال ذا ا  المعدل  اثاًا ه     واقا ذاة ا اف  نه ا  غا   واغا     بعض الأحاةه . غه

 ه يةتر غتسةاك جةو   اتنتهجاة  الأطعمة  المعدلة  اثاًا ةه. غماةل  ةذه الأطعمة  تلة  النمةو بسة ع  أكبة   ةك غلةك 



الممثاع  بهلر ق التقلادي . علاا  عل  ذلك    د  استخدام الأغذي  المعدلة  اثاًا ةه يماةك أ  ياةو   ااةد ا  ة  

  قها   الجاهف اسوء الت ب . 

 تعزيز المواد الغذائية

اك غتقا  زيه    ستويهة العنهص  ال ذا ا  المتد      المتهصال ال ذا ا  عك ط ي  الهندس  الوثاًا . ت  يم

 ثاس   ذه التقنا    الت  غعُ ف أحاهن ه بهسر غتساك الت ذي       بهلاعل  تقد   جد ا.  ستويهة الت ذي  الم كم  

ه   غوب ةه  ة  نظةهم غةذا    تنةو .  ةك بةاك اضنجةهزاة االموا  الااماه ا  المعمز  للصت     مه يجعلهه  اون ة

البهثز     التعديل الوثاً  الأثز الذ ب    الذي يتر غ اا  جانو ه عك ط ية  حقةك جةاك  اتةه اك أ  ةك نبةهة 

الن جم الب ي الذي يعمل عل  غااا  تنتهج  اته اك أ. يإ ي  ذا تل  زيه   نشهط  اتويك سانثام   االذي ينتج 

ما  أكب   ك باته كهثاغاك    تبوع ةه بتعةديل اغتسةاك  سةتوغ التديةد االتةوا   الباولةوج . يةإً   ةذا بهلتهل  ك

عل  لو  الأثز ا تتوغ الااته انهة   ا و أ    ااد    الأ هكك الت  يشاا  اهه نقص  اتةه اك بهضاةه   تلة  

ةه  ة  ا  هم  الوقهية   ةك عمة  الأطاةه  ا قة  الةدم  ذلك   لعبت زيه    تتوغ المعه   ا اته اك أ االب اغاك  اث 

   .النهجر عك نقص التديد

ه التلاعب بت كاب الد و  ضنتهج الصاهة الم غوب  االم ذيهة الأسهسا . أاه ة الأ ل  العلما  أ   يماك أيض 

ةةه بترةةوث الأ ةة ا   3الاسةةتهلاك غاةة  الاةةه   لأحمةةه  أا ا ةةه  الد ناةة  المتعةةد   غاةة  المشةةبع  يةة غبط عمو  

نةة  االميةةغ النمةةه  . يماةةك غعةةديل الةةد و  ال ذا اةة  لاكتسةةهب زيةةه    ةة  الأحمةةه  الد ناةة  المشةةبع   ةةا المم 

انخاه   او  الأحمه  الد نا  المتعد   التشبا. الذلك يتر ت  ه  الجانهة المشا   لتخلا  الأحمه  الد نا  

المتعد   غاة  المشةبع .  ةذا الأحمةه  غا  المشبع     الخلايه النبهغا     مه يميد  ك غخلا  أحمه  أا ا ه  

غاة  المشةبع   سةإال  عةك  اةض  سةتوغ الاولاسةت ا  الضةهث ا سةتوغ الةد و  الثلاًاة   3الد نا  أا ا ةه 

 .اكذلك  عد  اضصهب  بل  ا  القلب االأاعا  الد وي 

 إنتاج المواد العلاجية

مةهطر االسةبهنف  ة  تنتةهج المةوا  التة  غتاةم يتر غربا  الاه نهة المعدل  اثاًا ةه   بمةه  ة  ذلةك البرةهطم االر

جههز المنهع  عل  الاستجهب  لمسببهة الأ  ا  المتد  . بمسهعد  غقناهة التمةض النةواي المإغلة    يماةك 

نسف الجانهة المشا   للمستضداة الاا اسا  أا الباتا ي  اثاًا ه اغ جمتهه تل   لايه نبهغا . غهلب ه  ه يتر تنتهج 

   اسةتجهب  ض  ةه  المستضةداة   حاةث غتصةل الباتا يةه الم اةا  علة  الاسةتجهب  المنهعاة  الأجسهم المضه

غجهه  ستضداة  عان . عه    ه يتر استخدام الاه نهة المعدل  اثاًاه لاستخدا هه كلقهحهة عك ط ي  الار    مه 

ضم  الذي يتام الاستجهب  يسمح للموا  الاعهل  بهلد و  تل  الجههز الهضم  البش ي   ااستهداف الجههز اله

المنهعا  المخهطا . غر استخدام  ذه التقنا  عل  نرهق ااسا    تنتهج اللقهحهة بمه    ذلك الأثز االذث  ا و  



الصويه. بهضاه   تل  ذلةك   غسُةتخدم النبهغةهة المعدلة  اثاًا ةه علة  نرةهق ااسةا كماةهعلاة حاوية   ة  تنتةهج 

ا ةه تلة  ذلةك.    بمه    ذلك اللقهحةهة االه  ونةهة األبةو اك المصةل البشة يالب اغانهة الداا ا  االببتاداة 

يماك أ  غسهعد  لاء   النبهغهة المعدل  اثاًا ه    غلبا  الرلب عل  النمو الس يا للجسهم المضه   العلاجاة . 

 كل  ذا أعر    ع  جديد  لتروي  الرب.

 الصحة و السلامة

طويل  الأجل لر يتر غقاامهه بشال كهفٍ ايقت حو   جموعهة  ختلا   يدع  المعهثاو  أ  المخهط  الصتا 

  ك الا تبهثاة اضاه ا    اااا العلا هة أا اضزال   ك السوق.

علة  اجةه الخصةوط بر يقة   ضةةمون   -لا غوجةد شةهه اة للغذية  التة  غةر التتقة   ةك أنهةةه  عدلة  اثاًا ةه 

ذلك عضةةوي  )أي غةةر تنتهجهةةه بةةدا  اسةةتخدام  باةةداة اع ةةهة اكةة -لتاةةو   اهو ةة  جاةةد ا اآ نةة  اصةةديق  للبا.ةة  

ا ًنه ا ه ت ه طعهم  عةد  اثاًا ةه أا  الااماه ا ا    الولايهة المتتد  اثبمه    العهلر    مه يمنح المستهلااك  اهث 

ه عضوي ه.  طعه  

 اختبارات

ث غتظ  ه بعض الدا  أا غقاد ه يختل  الواا القهنون  االتنظام  للغذي  المعدل  اثاًا ه حسب الدال    حا

  بانمةةه غسةةمح  ا  أ ةة غ بهسةةتخدا هه بةةدثجهة  تاهاغةة  علةة  نرةةهق ااسةةا  ةةك التنظةةار. غسةةتخدم  ا   ثةةل 

ا لتتديد  ه تذا كهنت  نهك حهج  لمميد  ك الا تبهثاة       ا كبا   الولايهة المتتد  اكندا البنه  ا ص  غاه إ 

لموجو    ة  الاغتةه  الأاثابة  االب ازيةل االصةاك لا غسةمح تلا بمثاعة  حاك أ  العديد  ك البلدا   ثل غلك ا

الاه نهة المعدل  اثاًا ه عل  أسه  كل حهل  عل  حد .    الولايهة المتتد    قة ثة ت اث  ال ةذاء االةدااء أ  

ةه علة  أنهةه آ نة  ا تاةه ا   الاه نهة المعدل  اثاًا ه " عت ف بهه عمو   ه تذا كةه   نةتج ابهلتةهل  لا غترلةب ا تبةهث 

الاه نهة المعدل  اثاًا ه  اه . ه تل  حةد كباة  للمنةتج غاة  المعةد . تذا غةر العثةوث علة   ةوا  جديةد     قةد غاةو  

 نهك حهج  لمميد  ك الا تبهثاة ضثاهء المخهاف بشل  السما  المتتمل    أا التسهسا    أا احتمه  انتقةه  

 .اه نهة الأ  غالجانهة تل  البش  أا التهجاك الجان  لل

بعض الدثاسهة الت  غمعر أنهه غظه  الضة ث قةد  قةدة  صةداقاتهه    مةه أ غ  ة  بعةض التةهلاة تلة  ت انة  

 أكه يما  اد البهحثاك 


